REGULAMIN KONKURSU RODZINNEGO ,,ZDROWA PRZEKASKA,

czyli rodzinne gotowanie w czasie zdalnej nauki ©”

Organizatorzy: Stowarzyszenie na Rzecz Integracji z Dzie¢émi i Mlodzieza Niepelnosprawna ,,Wszyscy Razem,,
w ZamoSciu oraz Specjalny Osrodek Szkolno-Wychowawczy w Zamosciu.

Cel konkursu:

rozwijanie samodzielnos$ci i doskonalenie umiejg¢tnosci kulinarnych,
promowanie stylu zdrowego odzywiania,

wzmacnianie wi¢zi rodzinnych,

motywowanie do aktywnos$ci wszystkich cztonkow rodziny,

czerpanie przyjemnosci z czasu wolnego spedzonego w gronie najblizszych,
rozwijanie kreatywnosci,

WARUNKI UCZESTNICTWA W KONKURSIE

Konkurs przeznaczony jest dla uczniéw SOSW i ich Rodzin (mama, tata, rodzenstwo, dziadkowie
lub opiekunowie/wychowawcy) w nastepujacych kategoriach:

| kategoria: dzieci i ich rodziny — przedszkolaki Miejskiego Przedszkola Nr 3 Specjalnego

w Zamosciu

Il kategoria: uczniowie i ich rodziny — Szkoty Podstawowej Nr 11 Specjalne;j: klasy 1 — 8 odzialy
z niepetnosprawnoscig intelektualng w stopniu lekkim

111 kategoria: uczniowie i ich rodziny — Szkoty Podstawowej Nr 11 Specjalnej: klasy 1 — 8 odziaty
z niepelnosprawnoscig intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym

IV kategoria: uczniowie i ich rodziny Szkoty Przysposabiajacej do Pracy oraz Branzowej Szkoty

I Stopnia Nr 1 w Zamosciu

ZADANIEM rodzin bedzie sporzadzenie smacznej, zdrowej przekaski przygotowanej
we wspoldzialaniu cztonkéw rodziny, ktérzy zdeklarowali udzial w wykonaniu pracy. W trakcie pracy

nalezy sfotografowac poszczegolne etapy powstawania dania i udzial czlonkow rodziny

1. Autorem pracy moze by¢ tylko jedna RODZINA.

2. Do organizatorow przesylane bedg zdjecia z etapow przygotowania dania, z wyraznym wizerunkiem
dziecka/ucznia i cztonkéw rodzin (nie same produkty spozywcze). W przypadku cztonkow rodzin
catosciowy wizerunek nie jest konieczny.

3. Kazda rodzina moze przesta¢ maksymalnie 6 zdjec.

>

Wszystkie prace przechodza na wlasno$¢ organizatora.

5. Sprawy nie uj¢te w regulaminie rozstrzyga organizator.



KRYTERIUM OCENIANIA PRAC:

» zgodno$¢ pracy z tematyka konkursu

» pomystowosc¢, oryginalnosé,

» widoczne zaangazowanie cztlonkow rodziny w wykonywang prace uwiecznione na zdjgciach
» estetyka wykonania

TERMIN

Konkurs trwa od 11.05.2020 r. do 24.05.2020r.

Prace nalezy wystaé¢ do 24.05.2020 r. na adres: k.bartosiewiczsoswzamosc@gmail.com

W TYTULE maila prosze umiesci¢ nastepujaca informacje:

PRACA KONKURSOWA RODZINNA PRZEKASKA

W TRESCI maila prosze wpisa¢ imig i nazwisko ucznia i imiona cztonkéw rodziny bioracych udziat w zadaniu.
OPIEKE NAD ORGANIZACJA I PRZEBIEGIEM KONKURSU SPRAWUJA:

Katarzyna Bartosiewicz
Barbara Skiba
Monika Opata
Agnieszka Mazur

WYLANIANIE LAUREATA KONKURSU:

1. Laureaci Konkursu zostang wylonieni przez komisje¢ konkursowa wigkszo$cig glosow.

2. Nagrody dla rodzin zostang przyznane dla najlepszych prac z kazdej kategorii, o iloSci nagrod
zadecyduje komisja.

3. Publikacja wynikow 06.06.2020 r. na stronach internetowych: na stronach internetowych:
stowarzyszenia www.stowarzyszeniewszyscyrazem.pl, szkoty www.soswzamosc.internetdsl.pl

4. Rozdanie nagrod odbedzie si¢ w czerwcu - informacja zostanie przekazana w pdzniejszym terminie.

POSTANOWIENIA KONCOWE:

1. Przekazujac prace na konkurs autor zgadza si¢ na jej pdzniejsze upowszechnienie przez organizatora
na stronie internetowej oraz na wystawianie w miejscach publicznych.

2. Prace nagrodzone staja si¢ wlasno$cig organizatora

3. Organizator zastrzega sobie prawo do wykorzystania powyzszych prac w celach promocyjnych bez
uiszczania honorarium.

4. RODZINY BIORACE UDZIAL W _ KONKURSIE PROSZONE SA O WYPELNIENIE
FORMULARZA ZGODY NA PREZENTOWANIE WIZERUNKU CZEONKOW RODZINY NA
STRONIE SOSW 1 STOWARZYSZENIA znajdujacego si¢ ponizej. Po podpisaniu nalezy
wykona¢ zdjecie i dolaczy¢ do zdje¢ konkursowych.

ZACHECAMY DO UDZIALU!

NA ZWYCIEZCOW CZEKAJA ATRAKCYJNE NAGRODY!


mailto:k.bartosiewiczsoswzamosc@gmail.com
http://www.stowarzyszeniewszyscyrazem.pl/
http://soswzamosc.internetdsl.pl/index.html

Wyrazam zgode na publikacje zdjeé — pracy konkursowej ,, ZDROWA PRZEKASKA,

czyli rodzinne gotowanie w czasie zdalnej nauki ©”
z wizerunkiem czlonkow mojej rodziny na stronie internetowej SOSW w ZamoSciu oraz Stowarzyszenia
na Rzecz Integracji z Dzie¢mi i Mlodzieza Niepelnosprawna ,,Wszyscy Razem,, w Zamosciu

Data i podpis rodzica/prawnego opiekuna



